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社
会
福
祉
大
会
で
は
、
こ
れ
ま
で
安
平
町
の

福
祉
の
発
展
に
尽
力
し
て
こ
ら
れ
た
方
々
に
対

す
る
表
彰
が
行
わ
れ
る
ほ
か
、
基
調
講
演
が
行

わ
れ
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

●
日
程 

 

午
後
１
時 

受
付 

 

午
後
１
時
30
分 

開
会
・
式
典 

 

午
後
２
時
30
分 

講
演 

 

午
後
４
時 

 

閉
会 

 

●
お
申
込
み
等 

・
お
申
込
み
は
不
要
で
す
が
、
送
迎
バ
ス
ご
利

用
の
場
合
は
、
事
前
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

 

 

 

第
５
回 

安
平
町
社
会
福
祉
大
会
を
開
催
し
ま
す 

２
月
16
日
（
日
） 

午
後
１
時
30
分
開
会

早
来
町
民
セ
ン
タ
ー

  

大
会
ス
ロ
ー
ガ
ン 
「 

と
も
に
つ
く
ろ
う 

安
心
の
ま
ち 

」 

基
調
講
演 

「
身
近
な
人
へ
の
傾
聴 

 

 

～
聴
き
上
手
に
な
る
た
め
に
〜
」

 
 

講
師 

苫
小
牧
緑
が
丘
病
院 

心
理
療
法
士 

高
橋 

朋
康 

氏

 

追分方面 
12:30 野村商店 

12:35 ぬくもりセンター 

12:40 花若会館 

12:43 旧大井商店 

12:50 安平消防会館 

13:00 北進会館 

13:05 町民センター 

遠浅方面 
12:45 遠浅公民館 

12:55 スズランボウル 

13:00 北町会館 

13:05 あかね公園 

13:08 町民センター 

 

≪バス運行表≫ 

※送迎バスは定員がありますので、お早めにご

予約ください。 
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安
平
地
区
で
は
安
平
婦
人
会

の
皆
様
、
早
来
地
区
で
は
給
食

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
お
ひ
と
り
暮

ら
し
の
70
歳
以
上
の
方
を
対

象
に
ふ
れ
あ
い
会
食
会
を
開
催

し
ま
し
た
。 

 

安
平
は
27
名
、
早
来
は
50
名

の
方
が
参
加
し
、
食
事
を
し
な

が
ら
お
し
ゃ
べ
り
を
し
て
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

 

認
知
症
の
方
や
ご
家
族
、
地

域
の
み
な
さ
ん
誰
で
も
気
軽
に

立
ち
寄
れ
る
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

が
み
な
く
る
で
行
わ
れ
、
社
協

で
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
麻

雀
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま

し
た
。 

 

そ
の
他
に
は
認
知
症
予
防
の

為
の
ミ
ニ
講
座
、
セ
ラ
ピ
ュ
ー

テ
ィ
ッ
ク
ケ
ア
、
折
り
紙
製
作

コ
ー
ナ
ー
等
が
あ
り
、
参
加
者

は
自
分
が
興
味
の
あ
る
所
に
行

き
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
さ
れ

て
い
ま
し
た
。 

 

『
と
あ
さ
村
の
新
年
会
２
０

２
０
』
と
題
し
た
座
談
会
が
遠

浅
公
民
館
で
行
わ
れ
、
遠
浅
地

区
だ
け
で
な
く
町
内
外
の
方

が
参
加
し
ま
し
た
。 

 

ま
ず
始
め
に
、
村
長
の
青
木

さ
ん
に
よ
る
、
と
あ
さ
村
の
活

動
内
容
や
遠
浅
駅
前
に
開
設

す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
ロ
ン

「
み
ん
な
の
家
」
の
活
用
例
を

お
話
し
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
後
、
座
談
会
で
は
と
あ
さ
村

で
作
っ
た
野
菜
の
ピ
ク
ル
ス

や
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
を
振
舞
わ

れ
、
参
加
者
が
青
木
さ
ん
の
思

い
を
直
接
聞
き
に
来
ら
れ
た

り
、
参
加
者
同
士
の
交
流
が
見

ら
れ
た
り
し
ま
し
た
。 

1/15 

1/18 

令和元年台風第１５号千葉県災害義援金・令和元年「台風１９号 災害義援金」 

 

令
和
元
年
台
風
15
号
千
葉
県
災
害

義
援
金
、
令
和
元
年
台
風
19
号
災
害

義
援
金
と
し
て
現
在
ま
で
安
平
町
共

同
募
金
会
へ
寄
せ
ら
れ
た
募
金
額
を

ご
報
告
い
た
し
ま
す
。 

●
台
風
15
号 

ア
ビ
ラ
ノ
ナ
カ
マ 

１
２
，
６
１
４
円 

●
台
風
19
号 

ア
ビ
ラ
ノ
ナ
カ
マ  

３
，
３
０
０
円 

あ
び
ら
や
・
ら
び
～
あ
６
，
１
０
０
円 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
売
上
金
（
老
人

ク
ラ
ブ
研
修
大
会
同
日
開
催
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

５
７
，
１
５
０
円 

個
人
（
２
件
） 

 

２
０
，
０
０
０
円 

※
義
援
金
は
３
月
末
ま
で
受
け
付
け

て
お
り
ま
す
。 

早来ふれあい会食会の様子 



歳末たすけあい募金協力団体 

団体名 金額 団体名 金額 

早来婦人会 5,000 安平婦人会 5,000 

遠浅自治会女性部 5,000 安平ライオンズクラブ 20,000 

  計４件 35,000 

 

歳末たすけあい運動 募金結果 

2,148 件 1,163,621 円 

 

【歳末見舞金として】 

児童生徒３９世帯へ   
（準要保護世帯、ひとり親世帯） 

計 386,000 円   
介護者２１名へ    
（要介護 3 以上の方を在宅で介護されている方） 

計 105,000 円  
人工透析患者１３名へ  
（在宅の方）   計 65,000 円  
その他の世帯７世帯へ  計 70,000 円 

【歳末たすけあい福祉灯油として】 

児童生徒、その他の世帯４６世帯へ   
計 368,000 円 

 
【おせち料理として】 

ひとり暮らしの高齢者等 3 世帯へ   
計 16,200 円 

 
※事業に係る諸経費を除く残金は翌年度へ繰越

します。 

皆様からの募金を対象の方々へお届けしました  

（１月 2８日現在） 

 自治会・町内会の班長さん、募金ボランティアさん、企業、団体を始め、住民の皆様のご協力

によりたくさんの募金が寄せられました。心よりお礼申し上げます。 



 
 

12
月
８
日
に
７
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
と
午
前
は
仮
設
住
宅
か

ら
新
居
へ
の
引
っ
越
し
、
午
後
は
避
難
指
示
が
解
除
さ
れ
た
方
の
自
宅
へ

の
引
っ
越
し
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
１
月
25
日
に
７
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
と
仮
設
住
宅
か
ら
新
居
へ
の
引
っ
越
し
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、

今
回
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
で
き
な
か
っ
た
方
か
ら
「
今
後
も
安

平
町
の
た
め
に
お
手
伝
い
出
来
る
事
が
あ
れ
ば
お
知
ら
せ
し
て
ほ
し
い
」

と
の
お
声
を
頂
き
ま
し
た
。 

今
後
も
引
き
続
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
町
民
の
皆
様
の
復
旧
、
復
興
の
支
援
に
あ
た
っ
て
参
り
ま
す
。 

活
動
の
様
子 

1/25 仮設住宅から新居への引っ越し作業 

12/8 避難指示が解除された自宅への引っ越し作業 

【現在依頼を受けている主なお手伝いの内容】 

○引っ越しのお手伝い 

 仮設住宅やみなし仮設などから新居や公住などへの引越しのお手伝いを行っています。 

○その他震災に伴う復旧作業 

 その他、震災に伴う片付けなどの復旧作業で、人手で対応可能なことはお手伝いさせていただいてお

ります。 

ご依頼・お問い合わせ先   ２２-３０６１（安平社協 本所） 

災害ボランティアセンターの活動様子はSNSでも随時更新しております 

【公式Facebook】  https://www.facebook.com/0906.ivolunteer/  

【公式 Twitter】  ＠abiraborasen 



 

生活支援コーディネーター 

 たのし～イイネ！コーナー 

毎週火曜日の 13 時から遠

浅公民館で卓球を楽しむ仲間

たちが集まって活動していま

す。この日はとても寒い日でし

たが、ピンポン玉の跳ねる音に

合わせて「よし！」「惜しい」「ナ

イス！」等様々な声が聞こえて

おり白熱していました。参加者

からは「卓球は年齢、男女問わ

ず楽しめる運動で、適度に汗を

かいたり、いいショットが決まっ

たりすると気分がスッキリする」

との事です。 

12 月 3 日 遠浅卓球同好会 

12 月 9 日 あかね自治会 ふれあいサロン 

あかね自治会の方を対象に

行われているサロンです。いつ

もは、あかね会館で行われてい

ますが、この日は『みなくる』で

行われ、参加者は社協で用意し

たコミュニケーション麻雀を楽し

んだり、おやつを食べながらお

話を楽しんだりしていました。サ

ロンスタッフからは「なかなか定

期的なサロン開催は出来ないで

すが、みんなが気軽に集まる場

は今後も作っていきたい」と話さ

れていました。 

生活支援コーディネーター 

高橋光暢・小谷順平 



   
12 月 15 日 安平ペタンク協会 

 毎週木曜日の夜と毎週日曜

日の日中に行われています。こ

の時期は早来駅前の室内練習

場（ビニールハウス）で行われて

います。ペタンクとは、赤色の

目標球に金属製のボールを投

げ合って、相手のボールより近

づけることで得点を競うという

ゲームです。実際にこの日初め

て体験させて頂きましたが、初

心者でも経験者に勝つことが

出来て頭も体も使って楽しむ

事が出来ました！ 

1 月 11 日 安平太極拳サークル志
し

温
おん

行雲
こううん

 

 毎週土曜日の 13 時半からぬく

もりセンターで活動しています。

全身を使ってゆっくりとした動作

で音楽に合わせて行うため、心

を落ち着かせる効果もあります。

また、椅子に座ったまま行う事も

出来るため、自分の健康状態に

合わせて行う事が出来ます。参

加者からは「初心者でも気軽に

始める事が出来て楽しく体を動

かせるところがいい」と魅力を話

されていました。地域のイベント

に参加したり講習会を開催したり

と広範囲に活動されています。 

訪問させていただきました各団体等の皆様、どうもありがとうございました。これからもその他団体等にも

引き続き訪問させて頂きたいと思っております。ご協力の程よろしくお願いいたします。 

【生活支援コーディネーターって何をする人なの？】 

安平町から委託を受けた生活支援体制整備事業として、高齢になっても長年住み慣れた地域で生

き生きと元気に過ごすことが出来るように住民や関係機関、団体など様々な主体が連携・協力し

ていけるようなつながりを作っていきます。また、社会参加、生きがいづくり、地域における見

守り活動などの生活支援活動の多様な担い手の養成と支援も行っていきます。 

 



たくさんの善 意  ありがとうございました  （11 月 29 日～ 1 月 28 日）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 収集ボランティア ◇ 

【リングプル】 

荒木百合子 様(遠浅） 60g 

奥田ヒサ 様(早来瑞穂） 5,510g 

槙本英子 様(遠浅） 5,515g 

鍋谷トシ子 様(早来大町） 1,225g 

上田成子 様(追分青葉） 1,390g 

藤田 様(早来大町） 860g 

木村茂雄 様(安平） 1,350g 

遠浅朋友会 様 1,985g 

三上正一 様(早来北町） 1,305g 

丸子縁 様(早来北進） 320g 

早来中学校生徒会 様 29,185g 

匿名(4 件) 3,580g 

【古切手】 

荒木百合子 様(遠浅）  

安平町役場総務課 様 

槙本英子 様(遠浅）  

三上正一 様(早来北町）  

鷲沢則子 様（追分若草） 

匿名（3件）  

◇社協への寄付◇ 

【福祉事業振興基金へ】 

香典返しに代えて 

 佐々木 克浩 様（安平） 

 真保 立至 様（追分本町） 

 横井 節子 様（追分豊栄） 

 小野寺 喜子 様（早来栄町） 

 荒木 道子 様(遠浅) 

 清水 和子 様(早来瑞穂) 

 小川 誠一 様(追分花園) 

 品川 富子 様(早来瑞穂) 

 江島家 様（追分本町） 

篤志寄付として 

 遠浅自治会女性部 様 

 白石美智子 様（早来北進） 

 フリーマーケット連絡会 様 

 北星学園大学短期大学部 様 

 匿名(2 件) 

愛の小箱 

 老人クラブ青葉会 様 

うまかまつり収益金 

 安平ライオンズクラブ 様 

社協への寄付金合計 

１７件 360,546 円 

 

◇ 物 品 寄 贈 ◇ 

 【各種飲料製品として】 

町内の各福祉施設へ 

 北海道コカ・コーラ 

  ボトリング（株） 様 

【点訳あびら広報12月号・1月号】 

安平町点訳赤十字奉仕団 様 

◇団体への寄付◇ 

篤志寄付として 

 北進自治会へ 

 白石美智子 様（早来北進） 

※団体へ直接寄付されたもので、
社協だよりへの掲載依頼がない
場合は掲載しておりません。 

 
◇社協会費◇ 

特別会員     1 件 
賛助会員  3 件 
美園第 1 自治会 27 件 
青葉町内会    9 件 
豊栄町内会    34 件 
花園町内会 169 件 
 計 243 件 135,500 円 

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト 

 
 

 
 

 
 

 
 

と
は 

 

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
は
、
持
病
や

服
薬
な
ど
の
情
報
を
記
載
し
た
用
紙
を

容
器
に
入
れ
て
、
冷
蔵
庫
内
に
保
管
し
、

万
が
一
の
救
急
搬
送
時
な
ど
に
活
用
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
ひ
と
り
暮
ら

し
の
高
齢
や
高
齢
者
夫
婦
な
ど
に
配
布

し
、
利
用
し
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。 

 

保
管
は
冷
蔵
庫
に 

 

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
の
保
管
場
所

は
、
誰
の
家
に
も
あ
り
、
見
つ
け
や
す

い
冷
蔵
庫
に
定
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、

駆
け
つ
け
た
救
急
隊
員
が
す
ぐ
に
見
つ

け
ら
れ
る
よ
う
、
ス
テ
ッ
カ
ー
を
玄
関

の
内
側
と
冷
蔵
庫
に
貼
っ
て
、
保
管
し

て
あ
る
こ
と
を
示
し
ま
す
。 

救
急
情
報
記
載
内
容
が 

 
 

 
 

 
 

 
 

大
切
！ 

 

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
の
中
に
は
、
か
か

り
つ
け
医
や
緊
急
連
絡
先
な
ど
を
記
載
す
る

用
紙
が
入
っ
て
い
ま
す
。
持
病
の
変
化
や
服

薬
な
ど
変
更
に
な
っ
た
時
は
、
記
載
内
容
を

見
直
し
て
新
し
い
内
容
に
書
き
直
し
て
く
だ

さ
い
。 

 

ま
た
、
緊
急
連
絡
先
は
出
来
る
だ
け
、
連

絡
の
つ
き
や
す
い
携
帯
電
話
の
番
号
を
記
載

し
て
く
だ
さ
い
。 

記入用紙の交換を希

望される方は、安平町

社会福祉協議会まで

ご連絡ください。 



 

 ボランティアセンターでは、令和２年度のボランティアを募集していま

す。興味のある方は、ぜひ一度、ボランティアセンター（社協内）にお越

しください。 

給食ボランティア 

 ひとり暮らし高齢者等へお届けする

お弁当を作ります。 

日時 水曜日（当番は月１回程度） 

 早来8:30～13:30 

 追分8:30～13:30 

場所 早来 町民センター 

 追分 追分公民館 

運転ボランティア 

 給食ボランティアが作ったお弁当を

高齢者宅へお届けします。 

日時 水曜日（当番は月１回程度） 

 11:00～12:00 

場所 遠浅、早来、安平、追分の担当

地区の利用者宅まで 

条件 登録時、75歳未満の方 

※個人の車両を使用。燃料代は実費支給し

ます。 

「あびらんてぃあ」のご案内 
 

 「ボランティアに興味があるけど、何

をしていいかわからない。」、「町内でど

んなボランティアができるか知りた

い。」 

 そんな方は、ボランティアガイドブッ

ク「あびらんてぃあ」をご覧ください。 

 社協事務所や町内公共施設等で配布

しています。 

 

水泳介助ボランティア 
 
 視覚障がい者の水泳の介助を行いま

す。介助者は、プール内で歩いて誘導

します。水泳経験は不要です。 

日時 月２回金曜日 

 18:45～20:00 

場所 早来町民プール 

 

傾聴ボランティア 
 
 お年寄りのお話に耳を傾けるボラン

ティア活動です。 

●グループ傾聴 

 ケアハウスサックルとグループホー

ムふるさとおいわけでお話相手をする

活動です。 

●個人傾聴 

 個人宅などで、一対一でお話をお聴

きする活動です。一定の研修を受講し

ていただく必要があります。 



  
 

 

お問い合わせ先 
 社会福祉法人 安平町社会福祉協議会 

本 所 〒059-1501 勇払郡安平町早来大町 41 番地 かしわ館内 

 TEL 0145-22-3061・FAX 0145-26-2915 

追分支所 〒059-1931 勇払郡安平町追分中央 1 番地 40 ぬくもりセンター内 

 TEL 0145-25-2263・FAX 0145-25-4133 

E-mail  abirashakyo@able.ocn.ne.jp  ホームページ http://www.abirashakyo.org 
  

あびら社協だよりは赤い羽根共同募金の助成を受けて発行しています 

 

 母子寡婦福祉資金・日本学生支援機構奨学金・国の

教育ローンなど、他の貸付金制度を利用できない低所

得世帯を対象とした無利子の貸付金制度です。 

 高校、大学等に就学する際に利用できます。 

 手続きに２か月程度かかりますので、利用を検討さ

れる際は、お早めに安平町社協へご相談ください。 

資金の種類と内容 
 
●就学支度費 
 高校、大学等の入学に必要な経費（入学金、

学校の指定の教科書・制服・靴・体操着等の購

入費用）が対象です。 

・貸付額：50 万円以内 

・返済期間：据置期間経過後 20 年以内 

（貸付限度額により期間の制限有り・卒業後 

6 月以内の据置期間有り） 

 
●教育支援費 
 高校、大学等に就職するために必要な経費（授

業料、学校納入諸経費、参考書など）が対象で

す。 

・高等学校 月額 3 万 5 千円以内 

 （専修学校高等課程含む） 

・高等専門学校 月額 6 万円以内 

・短期大学 月額 6 万円以内 

 

（専修学校専門課程含む） 

・大学 月額 6 万 5 千円以内 

・返済期間：据置期間経過後 20 年以内（貸

付額により期間の目安有り、卒業後６月 

以内の据置期間有り） 

 

ご利用に際して 
 
・就学支度費と教育支援費は同時に申し込

むことができます。 

・就学者が借受人となった場合、生計中心

者が連帯借受人として加わります。連帯借

受人がいない場合、連帯保証人が必要で

す。 

・上級学校への進学等により返済が困難な

場合は、「償還猶予」の制度があります。 


